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E1) Uma partícula executa um MHS com frequência de 0,25 Hz em torno do ponto x = 0. Em t = 0 ela  
tem um deslocamento de x = 0,37 cm e velocidade zero. Para o movimento, determine: a) a frequência 
angular b) o período, c) a amplitude, d) o deslocamento no instante t, e) a velocidade no instante t, a 
velocidade máxima, g) a aceleração máxima, h) o deslocamento em t = 3 s e i0 a velocidade em t = 3s.

E2) A extremidade de um dos braços de um diapasão executa um MHS com frequência de 1000 Hz e 
amplitude  de  0,4  mm.  Determine  a)  a  aceleração  máxima  e  b)  a  velocidade  máxima  desse  braço. 
Determine c) a aceleração e d) a velocidade do braço quando ele tem um deslocamento de 0,2 mm.






